
Уважаемый пользователь! 

Благодарим Вас за приобретение миостимулятора, массажера импульсного для всего тела, 

производства нашей компании ANYSMART.  

 

Подготовка и установка электродов. 
1. Правильно подсоедините электродный шнур к электродным накладкам или магнитным 
тапочкам. 
2. Вставьте вилку электродного шнура в гнездо для подключения электродов устройства. 
3. Снимите пленку с электродных накладок. 
4. Протрите участок кожи, на который вы будете накладывать электродные накладки, влажным 
полотенцем, чтобы удалить жир, косметические средства или грязь. 
5. Если электродные прокладки загрязнены. это снизит как их адгезивную способность, так и 
количество возможных применений. 
6. Приложите электродные прокладки к участку тела, который вы хотите помассировать. 
Устройство не сможет работать без контакта электродов с кожей. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Описание кнопок: 
Устройство включается поворотом колёсика справа от надписи “OFF”,  настройте колесом 
поворотом интенсивность тока от 1 до 8 
Нажмите кнопку "+"/"-", чтобы отрегулировать скорость. 
Полная процедура занимает 30 минут. Режим меняется каждые 5 минут. (PRESS -> RUB -> 
VIBRATE -> THUMP)(НАЖАТИЕ-> РАСТИРАНИЕ-> ВИБРАЦИЯ-> УДАР) 
REPEAT нажмите эту кнопку, чтобы повторить одну из процедур 
Процедуры: 
SHOULDER подходит для массажа плеч и спины.  
JOINT подходит для массажа суставов .  
WAIST подходит для массажа талии. 
HAND&FOOT подходит для массажа рук и ног 
LEG подходит для массажа только ног 
Режимы: 
PRESS  Массаж нажатиями 
RUB  Массаж растираниями 
VIBRATE  Вибромассаж 
THUMP Массаж постукиваниями 
 
 
 



 

Внимание: 
1. Электродам необходим контакт с кожей, тогда устройство сможет работать. В противном случае 
устройство автоматически выключится через 2-3 секунды, это не проблема качества. 
2. Следите что бы две части электрода не должны быть электрически соединены, чтобы избежать 
короткого замыкания после взаимного склеивания. 
3. Из-за различной чувствительности кожи на разных участках тела человека ощущение и 
интенсивность воздействия разных электродов могут различаться; 
4. Два электрода не должны располагаться слишком близко друг к другу. Как правило, два 
электрода должны располагаться на одной стороне тела (например, не следует использовать 
переднюю и заднюю части грудной клетки). 
5. Пожалуйста, извлекайте батарейки/аккумуляторы, если устройство не используется в течение 
длительного времени. 
6. Никогда не прикладывайте электродные накладки к коже при включенном питании, в 
противном случае это может привести к внезапному поражению электрическим током, 
7. Перед отключением питания следите за тем, чтобы электродные накладки не перемещались к 
другой части вашего тела или к телу другого человека, 
8. Если вы почувствуете какие-либо отклонения в работе основного устройства или вашего тела, 
немедленно прекратите использование. 
9. Не используйте устройство в помещении с повышенной влажностью, а также во время принятия 
ванны, вождения автомобиля или сна. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА 

Если у Вас остались вопросы по данному продукту 

Можно написать представителю производителя в WhatsApp по номеру 

 +7 926 909-72-62 

Ежедневно c 10:00 до 19:00 по Москве 




